
health  beauty      
SETTEMBRE ∞ OTTOBRE 2019

Mia Farmacia realizza queste pagine pensando a te, seleziona 
i prodotti di maggiore qualità, considerando sempre la tua 
convenienza e ti aggiorna sulle novità in farmacia.

PROMO
A U T U N N O
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My Selection 
shampoo 
fortifi cante senza 
siliconi, parabeni, 
petrolati, SLES
250 ml 

€6,90

Restivoil Extra 
Delicato
per capelli da normali 
a delicati di tutta la 
famiglia, formula 
no-lacrime
400 ml

€14,90 €13,40
Restivoil Fisiologico 
Sebo Normalizzante
per tutti i tipi di capelli
e lavaggi frequenti
400 ml

€15,90 €14,30

Phytocyane
shampoo ridensifi cante anticaduta donna
250 ml

Phytovolume
shampoo volumizzante per capelli sottili 
200 ml

Phytolium
shampoo fortifi cante anticaduta 
uomo
125 ml
Prezzo confezione

€12,20 €9,90

Klorane 
shampoo secco per vari 

tipi di capelli al latte 
d’avena

i capelli ritrovano volume e 
consistenza in pochissimi minuti 

all’ortica
assorbe il sebo in eccesso 

donando volume 
150 ml

Prezzo confezione

€14,10 €11,28 20%
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a giornata speciale

  #cose da non dimenticare

Swisse 
Capelli, Pelle, Unghie

integratore liquido ricco di biotina, zinco, 
vitamina C, cardo mariano e ferro 

300 ml 

€57,00 €49,90

€29,90 €22,40

€28,50 €25,90

€11,20 €8,20

Bioscalin 
Physiogenina
shampoo fortifi cante
rivitalizzante o volumizzante

Trico Age donna 45+
shampoo rinforzante antietà

Energy uomo
shampoo rinforzante
200 ml
Prezzo confezione

SUPER 
PREZZO

Bioscalin 
Physiogenina 

Trico Age donna 45+
o Energy uomo

10 fi ale
Prezzo confezione

Bioscalin Physiogenina 
Trico Age donna 45+ 
o Energy uomo
30 compresse
Prezzo confezione

€57,00 €46,00

€57,00 €45,60

Energy
60 compresse
2 mesi di trattamento 

€15,80 €10,90

Bioscalin Physiogenina 
maschera fortifi cante per integrare 
e potenziare il trattamento 
eseguito con compresse 
 e fi ale
200 ml

€7,
RISPARMI

10

25%

SCONTO

RISPARMI

€11,00

RISPARMI

€11,40

Bioscalin 
Physiogenina o 
Trico Age donna 45+ 
60 compresse
2 mesi di trattamento 
Prezzo confezione doppia
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Synergy Derm Hydrogel mask
una linea dedicata alla pulizia e alla cura della pelle 
del viso, maschere per rispondere ad ogni esigenza, 
charcoal, gold, collagen e pearl

Prezzo confezione 

v-lifting riduce i depositi di grasso 
localizzati sotto al mento

Eucerin 
DermoPurifyer 
Oil Control
per pelle impura e 
a tendenza acneica 

€15,50 €13,50

trattamento rinnovatore, 
è un siero che libera 
i pori, riduce le 
imperfezioni
40 ml

€18,50 €16,50

gel detergente
400 ml

€16,50 €14,50

acqua micellare
400 ml

NOVITÀ

Profar
Dischetti struccanti

soffi  ci, compatti e resistenti, 
realizzati in cotone puro al 100%

70 pezzi

€1,49

€6,30 €5,70

€7,50 €6,70

€8,70 €5,80

 Cleanance Expert
emulsione anti-imperfezioni, 

esfoliante e opacizzante anche
come base per il trucco

40 ml

€17,00 €13,60

€16,50 €13,20

Cleanance Mat
emulsione opacizzante ed 

idratante per la pelle grassa
40 ml

20%

SCONTO

€2,
RISPARMI

00

My Selection
confezione da 20 salviette detergenti 
struccanti con acido ialuronico, 
olio di argan e vitamina E
Prezzo di tre confezioni

€€8€€

3x2

€17,50 €14,00

€19,90 €15,92
Triacnéal Expert

emulsione per le imperfezioni 
cutanee persistenti e i segni residui

30 ml

Eau Thermale Avène  
Cleanance Gel

deterge con delicatezza le impurità 
della pelle di viso e corpo

400 ml

co
sm

e
ti

ca
  
  
v

is
o

HB MIAF - set-ott 2019 - E01.indd   4 19/07/19   15:28



RISPARMI

€11,50

Lierac Arkéskin+
corregge i segni 
dell’invecchiamento 
cutaneo in menopausa
50 ml

€36,50 €25,00

€14,90 €10,90

€37,90 €27,90

€39,90 €29,90

Lierac Hydragenist
balsamo labbra con burro di karité 

e cera di rosa nutriente, idrata, 
ripara e leviga a lungo, eff etto gloss 

naturale e rosé
Prezzo confezione

crema per pelli intolleranti 
e ricca, 0% profumo, 0% 
conservanti, 0% alcool
50 ml
Prezzo confezione

Somatoline 
Lift Eff ect 4D
crema antirughe giorno fi ller, riduce in 
profondità, ampiezza, quantità per le pelli normali-secche 
texture gel per pelli normali-miste
crema antirughe notte fi ller 
50 ml

Prezzo confezione

Somatoline 
Lift Eff ect Plus
crema antietà globale giorno 
pelli normali miste o secche 
ad azione antiossidante
crema antietà globale notte 
favorisce la rigenerazione cellulare 
50 ml

Prezzo confezione

Incarose New Skin Beauty Candy 
il booster di bellezza quotidiano, integratore 

da consumare quotidianamente, a base 
di collagene marino idrolizzato, acido 

ialuronico e succo di fragola disidratato 
80 tavolette

Eau Thermale Avene 
Physiolift
giorno emulsione levigante 
per rughe evidenti o per 
pelle normale e mista
notte balsamo levigante 
e rigenerante 
dosatore airless 30 ml
Prezzo confezione

ase
cido
tato
ette

NOVITÀ

€9,90

Eau Thermale Avène 
lozione detergente e 
struccante per viso e 
occhi, senza risciacquo, 
profumo e coloranti
200 ml

€21,50 €17,20

€17,10 €13,68

€39,00 €31,20

€35,00 €28,00

occhi rughe, borse, occhiaie
riempie le rughe e distende 
la pelle del contorno occhi
dosatore airless 15 ml20%

SCONTO
20%

SCONTO

RISPARMI

€10,00
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€29,90 €14,90

Lierac 
Body Nutri +
latte relipidante corpo
ad azione lenitiva
400 ml

RISPARMI

€15,00

€12,90 €11,90

XL-S Kilo-Stop 
per chi non riesce a resistere 
alla tentazione di mangiare 
pasta, riso e pane
28 compresse

€29,90 €25,40

XL-S Medical Tea 
per il controllo del peso 
al tè verde matcha 
30 bustine

Ematonil plus
indicato in tutti i casi di contusione, distorsione, 
sensibilità capillare o traumi leggeri
50 ml 

€9,90 €8,90

Cetaphil Crema 
Idratante 
per pelle molto secca, 
sensibile e danneggiata 
ad idratazione intensa 
per 24h 
450 g 

€25,31 €19,90

€35,90 €30,50

Ymea Vitality
multivitaminico studiato 

per contrastare l’astenia nelle donne in menopausa, 
causata dagli scompensi ormonali

30 capsule

SUPER 
PREZZO

b
e
n

e
ss

e
re

  
  
co

rp
o

HB MIAF - set-ott 2019 - E01.indd   6 19/07/19   15:29



Mia Farmacia 

ti spiega...
Questo mese
la Farmacia Galatello, Falconara Marittima, Ancona (AN)
ci parla di:

Tornare in forma dopo le vacanze
Durante le vacanze estive capita spesso di esagerare a tavola: aperitivi, grigliate, cene, spuntini calorici a base di 
gelati, dolci, pizzette e si ritorna a casa con qualche chilo in più. Niente paura, basterà seguire una dieta al rientro 
per tornare in forma in poco tempo e perdere quel gonfi ore che vi fa sentire come un palloncino. Si tratta di 
semplici regole da seguire, per sentirvi di nuovo leggeri e in forma e disintossicare il corpo dalle tossine in eccesso.

Qual’è il vero peso forma: per saperlo devo conoscere il mio indice di massa corporea (IMC) che non dovrebbe 
superare il livello di 25. Per calcolarlo devo semplicemente dividere il mio peso in kg per il valore della mia 
altezza al quadrato (peso/hxh). Il valore 25 di questo rapporto è la soglia del normopeso; se ho più di 25 sono 
in sovrappeso e devo fare qualcosa per recuperare. Defi nito l’obiettivo bisogna strutturare un piano 

d’azione: come raggiungere il mio risultato? Quale percorso devo fare? Le regole da rispettare 
sono semplici: fare tanto movimento, mangiare sano, monitorare i propri cambiamenti per 

ottenere i risultati voluti. In dettaglio per tanto movimento si intende almeno una camminata 
di 45 minuti tutti i giorni, questo ci aiuta a consumare i grassi accumulati; mangiare sano 

significa evitare zuccheri e grassi nella propria alimentazione dando più 
spazio a frutta, verdura, carne bianca, pesce e legumi. Il farmacista 

di fi ducia può essere il primo riferimento sanitario 
da contattare per essere aiutato a raggiungere il 

peso forma.

€18,50 €12,90

Eucerin pH5
soft cream per il corpo che ripristina 
le difese naturali della pelle sensibile, 

idratazione a lunga durata per una pelle 
morbida come il velluto

450 ml

Eucerin 
Aquaphor
trattamento ristrutturante 
per pelle estremamente 
secca, danneggiata o irritata
45 ml

Eucerin pH5 
emulsione idratante 
extra leggera per pelle 
da sensibile a secca
400 ml

€10,50 €9,00

€13,90 €9,90

e 

€5,
RISPARMI

60

€4,
RISPARMI

00
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A-Derma
Exomega Control 

balsamo o crema emolliente 
cosmetico sterile lenisce tutti 

i tipi di pelle secca a tendenza 
atopica fi n dalla nascita

200 ml
Prezzo confezione

A-Derma
Exomega Control
bagno lenitivo contro 
la sensazione di prurito 
legata alla secchezza 
cutanea, non deterge, 
va usato in abbinamento 
a un prodotto per 
l’igiene quotidiana
250 ml

Somatoline Cosmetic 
invisible 
deo anti-macchia, riduce la formazione di 
macchie bianche sui tessuti scuri e di aloni 
gialli sui tessuti chiari
spray 150 ml o roll on 50 ml

Somatoline Cosmetic 
pelli sensibili 
deodoranti con formula potenziata che 
assorbe il sudore, effi  cacia intensa 48h
spray 150 ml, vapo 75 ml o roll on 50 ml
Prezzo confezione

Lichtena Lenixer 
crema corpo ristrutturante idrata intensamente, 
riduce il prurito già dalla prima applicazione
350 ml

Lichtena Derma AD
crema corpo liporestitutiva dona sollievo alla pelle 
e ne ripristina l’equilibrio fi siologico, per pelle 
a tendenza atopica
400 ml

€6,90 €5,90

€28,50 €25,50

€16,50 €13,20€22,20 €17,76

€21,00 €18,00

20%

SCONTO

SUPER 
PREZZO
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Saugella Girl
detergente intimo pH 4,5
per bambine da 3 a 12 anni 
frequentemente soggette 
ad irritazioni e infi ammazioni
200 ml

€6,90

€5,50 €4,50

Saugella 
dermoliquido
detergente intimo 
per uso quotidiano
pH 3,5
500 ml

€9,90 €7,90

€7,90 €6,30€8,90 €6,90

€5,20 €3,90

Saugella assorbenti
cotton touch
14 assorbenti giorno 
o 12 assorbenti notte con ali
Prezzo confezione  

40 proteggislip

€55,505 €

€55,2,2022 €

Prezzo c

40 prote

Tantum 
Rosa

intimo fresh 
detergente 

rinfrescante 
pH 4,5
500 ml

Gyno-Canesten 
Inthima Cosmetic 

Lenitivo
detergente intimo, dona 

sollievo ad irritazione 
e fastidi intimi

200 ml

20%

SCONTO

20%

SCONTO

€2,
RISPARMI

00
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Omron A3
complete aerosol 
con doccia nasale 
nebulizzatore a 
compressione 
molto silenzioso, 
ideale per tutta 
la famiglia

Profar 
Acqua di mare 

Isotonica  
per la detersione 

delle cavità nasali 
negli adulti con 

patologie da 
raff reddamento e 
la pulizia di cavità 
nasali e occhi nei 

neonati e nei bimbi
spray 125 ml

€10,80 €8,50

€79,00

€82,00 €57,00

Pic Miss Bibì 
aerosol a micropistone

permette di eff ettuare l’aerosolterapia 
in modo effi  cace e più silenzioso 

(rispetto a un normale pistone) grazie 
alla tecnologia a micropistone

€79,90 €54,90

Pic Mister 8

€1,86

Profar
Bastoncini 

ovattati bimbo
biodegradabili, in 

carta di pura cellulosa 
e al 100% cotone

56 pezzi 

Profar
Bastoncini 
ovattati
per tutta la famiglia 
biodegradabili 
e al 100% cotone
200 pezzi

€1,95

RISPARMI

€25,00

RISPARMI

€40,00

,866

€124,90 €84,90

Microlife Afi b 
Advanced Easy

ideale per pazienti bradicardici, fi no 
a 30 battiti per minuto, tecnologia 

MAM, 3 misurazioni automatiche 
come raccomandato dal medico,

funzionamento ad 1 tasto, facile 
da utilizzare, bracciale universale 

preformato conico 22-42 cm

€4,90

My Selection 
termometro digitale
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Orsovit
vitamine per bambini
60 caramelle gommose 

€9,00 €7,90

€8,71 €7,70

€9,98 €8,80

Libenar
acqua di mare
per la congestione 
nasale da raff reddore 
o riniti allergiche
spray ipertonico 
100 ml

€9,90 €8,90

NOVITÀ

NOVITÀ

Rimikind 
decongestionante nasale utile in caso 

di raff reddore e irritazione della mucosa 
nasale, con estratti vegetali, agisce come 

fl uidifi cante, alleviando l’arrossamento
spray 20 ml

€11,90 €10,90

Immunepid 
Junior

un valido supporto 
per il funzionamento 

del sistema immunitario
20 bustine

€16,80 €14,00

€7,38 €6,90

aspiratore nasale 
+ 2 ricambi soft

€8,50 €7,90

soluzione fi siologica 
20 fl aconi da 5 ml

per bimbi da 0 a 2 anni
20 ricambi 
usa & getta soft

Narhinel 
per bimbi da 2 anni in su
10 cerotti nasali

u

€13,50 €10,50

Enterolactis 
fi bra liquida
quando la dieta è povera di frutta e 
verdure, fermenti lattici vivi e fi bra 
solubile FOS, per bambini 3+
12 fl aconcini da 10 ml

€3,
RISPARMI

00

€4,
RISPARMI

00

€14,70 €10,70

Enterolactis 
Bambini
quando c’è bisogno 
di energia e vitamine,
fermenti lattici vivi + 
vitamine del gruppo 
B e vitamina D, per bambini 3+
12 fl aconcini da 10 ml

acquista 1 aspiratore nasale Narhinel 
+ 1 prodotto a scelta della linea
in omaggio un beauty case

*Operazione a premio valida fi no al 31 dicembre 2019. Acquista nelle farmacie aderenti 
all’iniziativa, che espongono il materiale pubblicitario. Regolamento disponibile su sito 
www.miafarmaciaitalia.it oppure contattando nr. verde 800 931 556  o scrivendo a 
it.servizio-consumatori@gsk.com.

€77 383 €6

aspiratore
+ 2 ricamb

€88,50 €7

RITIRALO 
IN CASSA*
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Bepanthenol 
pasta lenitiva 

protettiva
100 g 

1+1

Babygella
72 + 72 salviettine detergenti

€7,20 €3,60

€3,53 €1,99

Hipp Baby
20 salviettine viso e mani

€15,89

Aveeno 
Baby

bagnetto 
corpo e capelli 

2 x 300 ml

FORMATO 
CONVENIENZA

CONFEZIONE 
DOPPIA

Pampers Baby-Dry
pannolini vari formati
confezione doppia

€9,99

€8,74 €5,99

Hipp Baby
mousse detergente mani e corpo 
250 ml

€11,29

Mellin 
Aptamil 2*

latte di proseguimento 
indicato a partire dal 6° 

mese compiuto al 12° per 
iniziare lo svezzamento

polvere 600 g

* Importante: il latte materno è l’alimento ideale per il lattante e va off erto 
fi no a quando è possibile anche durante lo svezzamento e oltre l’anno. Se 
manca o non suffi  ciente, dopo il 6° mese compiuto, si può passare all’uso 
di un latte di proseguimento solo dietro consiglio del Pediatra. Non deve 
essere utilizzato come sostituto del latte materno nei primi 6 mesi di vita 
ed è da intendersi come parte di un’alimentazione diversifi cata. L’inizio 
dello svezzamento deve avvenire unicamente seguendo le indicazioni 
del Pediatra. Decr. Min. Welfare 9 Aprile 2009, n° 82.1,299

l 12 per
zamento
re 600 g

€13,00 €10,90
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#gnummm #che fame.

€1,69

€1,15

omogeneizzati frutta 
gusti vari 2 x 80 g
Prezzo confezione 

€2,09

omogeneizzati carne 
gusti vari 2 x 80 g
Prezzo confezione 

€2,88

Hipp Bio
creme di cereali gusti vari ideali 
per lo svezzamento dal 6° mese in poi 
200 g 
Prezzo confezione

ati carne 
80 g
zione 

Mellin 
Viaggio d’Italia Bio
pastina di grano duro 
paperelle o letterine
320 g
Prezzo confezione

€1,99

biscotti di farro
150 g

€1,29

€3,19

Plasmon Biscotto
con calcio, vitamine del gruppo B 

selezionate e con ferro che contribuisce 
al normale sviluppo cognitivo 

e del sistema immunitario
400 g

€2,59

Plasmon 
omogeneizzato 
formaggino 
gusti vari 2 x 80 g
Prezzo confezione

€1,20

soffi   e anellini di cereali, stelline di cereali 
alla frutta o alla verdura, baby gallette 
di riso classiche o gusti 
mirtillo e mela 
snack vari formati
Prezzo confezione

,1199

nitario
400 g

merenda frutta vari gusti 
indicata dal 6° mese compiuto
90 g
Prezzo confezione
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*Promozione valida dal 
1° Settembre al 31 Ottobre 2019, 

fino ad esaurimento scorte.

Ritaglia il Coupon 
e Ritira in

OMAGGIO* 
1 campione prova

DENTOSAN
collutorio
senza obbligo 

di acquisto.

dal 
re 2019

o 

Dentosan 
Trattamento 
Mese e Trattamento 
Intensivo igienizzante 
antiplacca collutori 
con clorexidina 
a diverse
concentrazioni 
200 ml
Prezzo confezione

€8,20 €6,20

€3,99 €3,40 €4,99 €4,20

Oral B Pro Repair 
riduce le irritazioni gengivali 
e aiuta a riparare lo smalto 
in 2 settimane classico o 
sbiancante dentifricio 85 ml 
Prezzo confezione

Oral B Power Pro 2
rimuove il 100% di placca in più e protegge 

le gengive con modalità denti sensibili e 
controllo visibile della pressione di 

spazzolamento sulle gengive
spazzolino elettrico

€2,99 €2,00

Oral B Junior Star Wars 
dentifricio sapore menta per bambini 6+ anni 

75 ml 

Oral B Repair 
protegge le gengive e aiuta a 

riparare lo smalto danneggiato 
classico o sbiancante 

dentifricio 85 ml 
Prezzo confezione

pair 
uta a
giato

0

Oral B Trattamento 
Intensivo Gengive 
garantisce fi no al 50% in meno di sanguinamento gengivale 
in 1 settimana rispetto ad un dentifricio tradizionale 
dentifricio intensivo 85 ml + gel protettivo 63 ml

€19,99 €18,90

Oral-B junior Star Wars o Frozen 
spazzolino elettrico ricaricabile per bambini 

da 6+ anni, con custodia da viaggio in 
omaggio e una testina di ricambio

Prezzo confezione

€27,99 €20,00

Oral-B Teen 
rimuove il 100% di placca in 

più e protegge le gengive con 
modalità denti sensibili e 

controllo visibile della pressione 
di spazzolamento sulle gengive

spazzolino elettrico

€79,50 €69,50

€59,90 €50,00

€2,
RISPARMI

00

RISPARMI

€10,00
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#ricordati di sorridere.

€8,90 €7,56

€5,35 €4,55

€9,19 €7,35

€5,35 €4,55

1 spazzolino 
manuale morbido

dentifricio 75 ml

Elmex 
Sensitive 
Professional
collutorio 400 ml

€19,60 €13,70

sull’acquisto di 
1 prodotto 

15%

SCONTO

sull’acquisto 
del trattamento 

completo

30%

SCONTO

€12,41 €11,17

Polident 
adesivo per protesi e dentiere, protezione gengive 

70 g

€8,31 €7,48

Polident 
gusto neutro o lunga tenuta 
40 g
Prezzo confezione

€9,90 €8,90

Polident 
Super Sigillante
off re una maggior copertura 
della superfi cie della protesi, 
grazie al beccuccio di precisione 
permette di distribuire la giusta 
quantità di prodotto da applicare 
sul bordo della protesi per sigillarla 
adesivo per protesi dentali 
40 g

one
ta

€11,28 €10,15

gusto neutro o lunga tenuta 
70 g

Prezzo confezione

Polident 
pulitori per protesi e 

dentiere azione totale, 
intensa freschezza 

o 3 minuti
66 compresse

Prezzo confezione

NOVITÀ

€14,50 €13,00

70 g
sull’acquisto 
di 1 prodotto
della linea 
Polident fi ssativo
in regalo 
un ricettario

RITIRALO 
IN CASSA*

* Operazione a premio valida fi no al 31 ottobre 2019. 
Acquista nelle farmacie aderenti all’iniziativa, 
cheespongono il materiale pubblicitario, un prodotto 
a scelta della linea Polident fi ssativo, adesivo e ricevi in 
cassa un ricettario dosatore. Regolamento disponibile 
su sito www.miafarmaciaitalia.it oppure
contattando nr. verde 800 931 556.

4488

20%

SCONTO
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Selezionato da

app

Ringraziamo per la collaborazione, sui contenuti di 
questo folder “health beauty” il Team della Farmacia 
Galatello, Falconara Marittima, Ancona (AN)

Promozioni valide dal 1 Settembre al 31 Ottobre 2019, 
salvo omissioni od errori di stampa. 

Le immagini hanno valore puramente illustrativo. 

Prodotti disponibili fi no ad esaurimento scorte.

health  beauty      

Preaftir 
lozione spray protettiva aiuta a prevenire la pediculosi 

100 ml 
Prezzo confezione 

Aftir gel
per il trattamento della pediculosi 

40 g

€14,90 €12,90

stop
pediculosi
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